
Besoin d’un 
accompagnement 
différent ?

022 320 12 65
Téléphone

pairencia.ch
Mail
info@pairencia.ch

Site internet

Axé sur le rétablissement
Adapté à vos besoins et vos objectifs
Basé sur l’expérience du vécu des pair·es

Contact

La souffrance psychique n’est pas une
épreuve individuelle mais un défi collectif.

Tous nos accompagnements
sont gratuits



Vous vivez une difficulté ?

Les pair·es de Pairencia sont expert·es par leur expérience de la
difficulté psychique et sont formé·es à l’accompagnement de
personnes dans leur rétablissement.

Vous souhaitez un accompagnement
basé sur la philosophie du
rétablissement ? 

Vous voulez sortir de l’isolement et
renouer des liens ?

Vous cherchez des ressources et des
outils pour améliorer votre qualité de
vie ?

Vous avez un projet ou un rêve en
tête mais ne savez pas par où
commencer ?

Vous êtes un·e proche ?

Vous pensez qu’un
accompagnement par un·e pair·e
pourrait être bénéfique à une
personne proche vivant des
difficultés psychiques ?

Vous voulez comprendre sa réalité
afin de mieux communiquer et la
soutenir ? 

Vous aimeriez être soutenu·e pour
faire face aux difficultés d’un·e
proche ?

Vous êtes un·e professionnel·es ?

Vous pensez qu’une personne que vous
accompagnez pourrait bénéficier d’un
soutien par un·e pair·e ?

Vous souhaitez l’expertise d’un·e pair·e sur
une situation que vous vivez ?

Vous voulez orienter une personne dans
le réseau associatif genevois ? 

Contactez-nous !
Un projet porté par


