
BIBLIOTHEQUE       HUMAINE

BIBLIOTHEQUE       VIVANTE

C’est toute une histoire !
Depuis quelques années, un collectif d’associa-
tions genevoises se réunit pour l’organisation 
de la journée mondiale de la Santé Mentale, 
en partenariat avec la Coraasp. Cette journée 
a pour but de changer le regard et les idées 
reçues sur les personnes vivant des situations 
de vulnérabilité psychique.
(Selon l’OMS, une personne sur deux se trouve dans 
cette situation au moins une fois dans sa vie)

Cette année, nous nous intéresserons à la théma-
tique des récits de vie, individuels et collectifs,  
en proposant un évènement exceptionnel au 
Musée d’Ethnographie de Genève qui nous 
ouvre les portes de sa magnifique bibliothèque. 

Cette dernière accueillera une bibliothèque 
humaine et des cercles d’écoute.

 SAMEDI 8 octobre 2022 - 13h30 à 17h00

Venez au Musée d’Ethnographie  
 de Genève pour partager  
  cette expérience inédite !
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BIBLIOTHEQUE       VIVANTE

Kesako ? 

• Dans une bibliothèque humaine, deux per-
sonnes se rencontrent : un·e lecteur·trice et 
un·e être-livre. Dans l’intimité d’un échange 
basé sur la confiance et le respect mutuels, 
l’être-livre partage son expérience de vie 
et échange avec son·sa lecteur·trice, libre à 
son tour d’évoquer son histoire et poser des 
questions.

• Un cercle d’écoute est un espace libre d’accès 
et confidentiel où toute personne peut expé-
rimenter le fait d’être écoutée par un groupe 
de manière non-jugeante et inconditionnelle, 
et pratiquer à son tour une écoute de cette 
qualité. Chaque participant·e peut choisir de 
s’exprimer ou de rester en silence.

 MEG  -  Bd Carl-Vogt 67   -   1205 Genève
 Entrée libre

 Informations et contacts : www.csmge.ch - contact@csmge.ch
 Journée mondiale santé mentale Genève

          Partenaires


