() S Avenue de Tourbillon 9
o ik 1950 Sion
R i T: 027 323 00 03

info@coraasp.ch « www.coraasp.ch

Confirmation du cours / 1¢r semestre 2019

Maladies psychiques et résilience
Au Graap a Lausanne

Les dates :

Le mercredi 27 mars 2019 de14ha17h
Le mercredi 3 avril 2019 de 14ha17h
Le mercredi 17 avril 2019 de14ha17h
Le mercredi 24 avril 2019 de 14ha17h

e Une meilleure compréhension des différentes maladies psychiques
e Des outils simples et concrets pour favoriser la résilience

Cette formation vise une meilleure compréhension des différentes formes de maladie psychique et
I'accés a des outils simples et concrets pour favoriser la reprise de I’estime de soi, la reconnaissance de
I’environnement, la confiance et 'autonomie nécessaires a la rencontre des autres.
Les thématiques suivantes seront abordées :
e les troubles neuropsychologiques chez l'adulte: traumatisme cranio-cérébral, tdah chez
'adulte, autisme et trouble de spectre de I'autisme, schizophrénie
e les troubles anxieux, les troubles psycho-affectifs, les troubles dépressifs
e les troubles de la personnalité, personnalité borderline, personnalité émotionnellement labile,
personnalité histrionique, personnalité paranoide
e aquoicasertle diagnostic? comment gérer le diagnostic? des maladies somatiques et des effets
secondaires banalisés.

Intervenant : Christian Miiller, médecin, psychiatre d’enfants et d’adolescents FMH, formateur en PNL
Auteur du livre "Les enfants difficiles : sortir de I'impasse. Manuel pratique de Child Coaching"

Tarifs : : Personnes concernées, proches, professionnels des organisations de la Coraasp : 100.-, autre
public: 200.-



